
 
บทที ่ ๒ 

ความเชื่อในพิธกีารฌาปนกิจตามทศันะของพระพุทธศาสนา 
 

การวิจัยในบทที่  ๒ นี้เป็นการศึกษาความเชื่อในพิธีการฌาปนกิจตามทัศนะของ
พระพุทธศาสนา ซึ่งประกอบด้วยความเป็นมาของพิธีฌาปนกิจของพราหมณ์-ฮินดู ความเชื่อ
ประเพณีการฌาปนกิจในพระพุทธศาสนา ประวัติความเป็นมาของพิธีฌานปนกิจในสมัยพุทธกาล 
ความเชื่อประเพณีการฌาปนกิจของชาวอีสานในอดีตและปัจจุบัน และประเพณีที่เกี่ยวข้องกับการ
ฌาปนกิจ มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

 

๒.๑  ความเป็นมาของพิธีฌาปนกิจของพราหมณ์-ฮินดู 

ศาสนาพราหมณ์เชื่อเกี่ยวกับกรรมและการเกิดใหม่ คือเชื่อว่าความแตกต่างแห่งชีวิต 
ย่อมเป็นไปตามอํานาจของกรรมอันเกิดจากการกระทําในชาติก่อน และเพราะกรรมนั้นเองทําให้
ชีวิตต้องเวียนว่ายตายเกิดเป็นวัฏฏะอยู่ การที่บุคคลจะเกิดเป็นอะไรและอย่างไรนั้นย่อมขึ้นอยู่กับ
กรรมที่ตนได้ทําไว้ในชาติน้ี หากเขาทํากรรมดีไว้มากอาจส่งผลให้เขาเกิดในวรรณะสูง แต่ถ้าเขาทํา
กรรมชั่วไว้อาจส่งผลให้เกิดในวรรณะต่ําหรืออาจเกิดเป็นสัตว์ดิรัจฉาน บุคคลที่สละความสุขจาก
บ้านเรือนเข้าสู่ป่าแสวงหาสัจธรรม และบําเพ็ญธรรมจนระทั่งบรรลุโมกษะหรือความหลุดพ้นจาก
ทุกข์แล้ว เท่านั้นตายแล้วไม่ต้องเกิดใหม่ 

ชาวอนิเดียที่นับถือศาสนาพราหมณ์ฮินดูเชื่อเร่ืองการอาบน้ําล้างบาปว่า แม่น้ําคงคาโดย
เฉพาะที่ท่าเมืองพาราณสีเป็นเมืองของพระศิวะ และที่เมืองคยาเป็นเมืองของพระวิษณุ เป็นแม่น้ํา
ศักดิ์สิทธิ์ ถ้าใครได้อาบหรือได้กินในน้ําคงคา จะได้บุญมากและสามารถล้างบาปได้ ความชั่วที่ทํา
ไว้ทั้งหมดจะถูกลอยไปกับสายน้ํา กลายเป็นผู้บริสุทธิ์ทั้งทางกายและทางใจ ชาวฮินดูจึงอาบน้ําล้าง
บาปอย่างน้อยวันละ ๒ คร้ัง คือเช้าและเย็น โดยเชื่อว่าบาปที่ตนทําตอนกลางวันล้างได้ด้วยการลง
อาบน้ําในตอนเย็น ส่วนบาปที่ตนทําตอนกลางคืนล้างได้ด้วยการลงอาบน้ําในตอนเช้า เพราะเชื่อว่า
กระแสน้ําในแม่น้ําคงคาอันศักดิ์สิทธิ์นั้นได้ไหลผ่านเศียรพระศิวะลงมา ท่าน้ําแห่งแม่น้ําคงคาที่
เมืองพาราณสีเป็นบุญสถานของชาวฮินดูทั้งปวงในสมัยนั้น แม้ในสมัยปัจจุบันก็ยังเชื่อกันอยู่และยัง
เชื่อไปอีกว่าใครตายลงและได้เผาที่ท่าน้ําแห่งเมืองพาราณสีแล้วกวากกระดูกลงแม่น้ําคงคา ก็เป็น
อันเชื่อได้ว่าต้องไปสวรรค์อย่างแน่นอน พวกเศรษฐีนิยมไปปลูกบ้านทิ้งไว้ที่ริมฝั่งแม่น้ําคงคา เมื่อ



๑๓ 

ป่วยหนักและคิดว่าต้องตายแน่แล้ว พวกญาติก็นําผู้ป่วยนั้นไปที่บ้านริมฝั่งแม่น้ําคงคานั้น พอตายก็
ได้สะดวกในการเผาที่ริมฝั่งแม่น้ําคงคาและกวาดกระดูกลงแม่น้ําคงคาไป๑ 

พาราณสีเป็นอินเดียแท้ ใครมาอินเดียแล้วไม่เห็นพาราณสีก็เท่ากับว่าไม่เห็นอินเดีย ใคร
อยากรู้ว่าอินเดียที่แท้จริงเป็นอย่างไรต้องไปดูพาราณสี พาราณสีเป็นเมืองที่รักษาลักษณะดั้งเดิมของ
อินเดียไว้ดีที่สุด อันที่จริงพาราณสีเป็นเมืองสําหรับตาย ไม่ใช่เมืองสําหรับอยู่ ...แดนศักดิ์สิทธิ์ของ
พาราณสีอยู่ในวงเขต ซึ่งทําเป็นถนน เรียกว่า “ปัญจโกสี” เป็นถนนดินที่เต็มไปด้วยฝุ่นและโคลน 
วกวนเป็นทางยาว เท่ากับเป็นทางวงเมืองพาราณสีด้านที่มิใช่ฝั่งน้ํา วกไปจดกับฝั่งน้ํา ผู้อยากได้บุญ
ต้องเดินทางในถนนนี้ ถ้าตายในระหว่างทางในถนนปัญจโกสีนี้ก็ขึ้นสวรรค์อย่างแท้จริง ใครจะทํา
บาปหรือประกอบการชั่วร้ายมาอย่างไร ถ้าได้มาเดินทางในถนนนี้ บาปทั้งหลายก็หมดไป  และ
สวรรค์เปิดประตูรับ ถ้าไม่แน่ใจเกรงว่าจะไปทําบาปเข้าใหม่และจะไม่ได้มาตายในวงเขตนี้ ก็ตาย
เสียในที่นี่ทีเดียว เป็นได้ขึ้นสวรรค์ สิ่งสําคัญในเมืองพาราณสี คือ ท่าน้ํา  ซึ่งเรียกว่า “ฆัต” มีอยู่ถึง 
๖๔ แห่งในพารณสี ฆัตหรือท่าน้ํานี้ใช้เป็นที่ลงไปอาบน้ําเพื่อล้างบาป หรือเป็นที่เผาศพแล้วทิ้งน้ํา 
ซึ่งเป็นการส่งขึ้นสวรรค์...ที่เผาศพอยู่ริมน้ํา เพื่อความสะดวกในการที่จะเอากระดูกและถ่านลงน้ํา
ได้ง่าย ที่ท่าเผาศพแห่งหนึ่ง ๆ มีที่เผาหลายแห่ง ที่ที่อยู่ติดกับแม่น้ําเสียค่าเผาแพงหน่อย เพราะอยู่
ใกล้สวรรค์มาก ผู้ที่ยากจนต้องเผาในที่ที่ห่างจากลําแม่น้ําหน่อยหนึ่ง แต่ในที่สุดก็ได้ถูกกวาด
กระดูกและถ่านเถ้าลงมาทิ้งน้ําเหมือนกัน 

พิธีเผาศพไม่มีอะไรมาก เมื่อคนตายลงก็เพียงแต่เอาผ้าห่อ มีไม้ทําแคร่หาม ไม่ใช่เป็น
ของพิเศษหรือสวยงาม เป็นแต่ตัดไม้มาทําหามเป็นคน ๆ ไป ผู้เดินตามศพก็ดี ผู้ที่จะร่วมฌาปนกิจก็
ดีไม่มีผู้หญิง มีแต่ผู้ชายทั้งนั้น แม่หรือเมีย ลูกหญิง ญาติหญิง ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับเร่ืองฌาปนกิจ 
ศพเหล่านี้วางไว้เรียงราย คอยให้มีที่ว่างสําหรับเผา ที่เผาเป็นกองฟืนกองโต เป็นการประหลาดอยู่
หน่อยที่อินเดียหาไม้ยาก แต่ก็มีไม้มาเป็นฟืนเผา ก่อนที่จะเผา ต้องเอาศพจุ่มลงในแม่น้ําคงคา จุ่ม
แล้วยกขึ้นแล้วก็กลับจุ่มใหม่...นับได้ ๕ คร้ัง แต่เขาว่าไม่เหมือนกันไปหมด บางแห่งจุ่มเพียง ๓ คร้ัง 
แต่รวมความว่าแม่น้ําคงคาในตอนนั้นถูกเอาศพลงจุ่มวันละหลายสิบหรือหลายร้อยศพ บางที่ความ
ศักดิ์สิทธิ์จะอยู่ที่ตรงนี้ เมื่อเอาศพจุ่มลงน้ําแล้วก็เอาขึ้นไปวางลงบนกองฟืน พวกญาติเดินรอบ ๆ 
กองฟืน ถือคบซึ่งยังไม่ได้จุดทําท่าเป็นจุดไฟ คือจ่อคบเข้าไปที่กองฟืน แต่ยังไม่จุด เดินวนกันอย่าง
นี้ ๓ รอบ หรือ ๕ รอบ จึงจุดไฟจริง ๆ แล้วไฟก็ลุกโชติช่วงด้วยหญ้าแห้งและฟืนแห้ง ศพที่เปียกน้ํา
นั้นประเดี๋ยวเดียวก็ไหม้หมด เขาไม่เก็บกระดูกมารักษาไว้เหมือนอย่างเรา เพราะต้องการให้ทั้ง

                                                           
๑สุนทร ณ รังษ ีและคณะ, อ้างใน ดนัย  ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อกับประเพณีนิยม

ในท้องถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๓๘), หน้า ๑๒-๑๓. 



๑๔ 

กระดูกและถ่านเถ้าไดถูกกวาดลงแม่น้ําคงคา ใครไปเอากระดูกเก็บไว้ก็บาปมาก เพราะทําให้ผู้ตาย
ไม่ได้ขึ้นสวรรค์อย่างสมบูรณ์๒ 

จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า การทําพิธีฌาปนกิจศพของชาวอินเดียมีความเชื่อที่สัมพันธ์กับ
แม่น้ําคงคา คือเชื่อว่าเป็นแม่น้ําศักดิ์สิทธิ์ เป็นมรรคานําวิญญาณผู้ตายไปสู่สวรรคาลัย เพราะมีต้นน้ํา
เกิดจากสวรรค์ ดังนั้น จึงทําพิธีฌาปนกิจศพและลอยอังคารที่แม่น้ําคงคา  

 

๒.๒  ความเช่ือพิธีการฌาปนกิจในพระพุทธศาสนา 

จากการศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง พบว่า เราได้รับอิทธิพลพิธีฌาปนกิจศพมาจากศาสนา
พราหมณ์-ฮินดู เนื่องจากพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นภายหลังศาสนาพราหมณ์-ฮินดู รูปแบบพิธีกรรม
หลายอย่างเราได้รับอิทธิพลจากศาสนาพราหมณ์-ฮินดู เช่น การทําประทักษิณ (เวียนขวา) เป็นต้น 
ซึ่งเป็นปริศนาธรรมคือ ทิศเบื้องขวาเป็นทิศหรือสัญลักษณ์แห่งความเคารพ เช่น ในทิศ ๖ ทิศเบื้อง
ขวาเป็นทิศแห่งอาจารย์ เวียนรอบแรก หมายถึง อนิจจัง รอบสอง หมายถึง ทุกขัง รอบสาม หมายถึง 
อนัตตา, ความแตกต่างระหว่างความเป็นพุทธกับพราหมณ์คือความเชื่อหรือจุดมุ่งหมายของคําสอน 
ซึ่งพระพุทธศาสนาได้คงรูปแบบไว้ แต่ได้ประยุกต์หรือปฏิรูปคําสอนใหม่ เช่น ปฏิรูปหลักตรีมูรติ
มาเป็นพระรัตนตรัย หรือคําสอนเร่ืองการบูชาทิศมาเป็นทิศ ๖ ว่าด้วยการปฏิบัติต่อบิดามารดา ครู
อาจารย์ สมณพราหมณ์ คนใช้ เพื่อน เป็นต้น 

พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งปัญญาหรือศาสนาแห่งเหตุผล เพราะมีคําสอนเป็นสัจ
ธรรม ดังนั้น จึงสอนให้ทําในสิ่งที่เป็นประโยชน์ สอนให้เห็นความสําคัญของจิตใจมากกว่าร่างกาย 
ไม่ให้คนทั้งหลายมีความอาลัยในชีวิต เพราะจะก่อให้เกิดทุกข์เสียเปล่า แต่ให้พิจารณาถึงความตาย
เป็นนิจ เช่น 

สตรี  บุรุษ  คฤหัสถ์  หรือบรรพชิตควรพิจารณา  เนือง ๆ  ว่า  เรามีความแก่เป็น
ธรรมดา  ไม่ล่วงพ้นความแก่ไปได้ เรามีความเจ็บไข้เป็นธรรมดา  ไม่ล่วงพ้นความเจ็บไข้
ไปได ้เรามีความตายเป็นธรรมดา  ไม่ล่วงพ้นความตายไปได้ เราจะต้องพลัดพรากจากของ
รักของชอบใจทั้งสิ้น เรามีกรรมเป็นของตน  เป็นผู้รับผลของกรรม  มีกรรมเป็นกําเนิด มี
กรรมเป็นเผ่าพันธุ์  มีกรรมเป็นที่พึ่งอาศัย  เราทํากรรมใดไว้จะเป็น กรรมดีหรือกรรมชั่วก็
ตาม  ย่อมเป็นผู้รับผลของกรรมนั้น๓ 

                                                           
๒หลวงวิจิตรวาทการ, ของดีในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสร้างสรรค์บุ๊คส์ จํากัด, ๒๕๔๑), 

หน้า ๑๗๙-๑๘๒.  
๓องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๙๙-๑๐๐. 



๑๕ 

ดังนั้น หากจะเก็บศพหรือฝังศพไว้ ก็จะก่อให้เกิดความอาลัยอาวรณ์ในญาติผู้วายชนม์
นั้น เพราะมีสิ่งเตือนจิตเสมอ แต่เมื่อได้เผาศพแล้ว ไม่ได้พบกับบุคคลอันเป็นที่รัก ซึ่งได้พลัดพราก
กันแล้ว ความทุกข์ใจก็จะค่อยบรรเทาลงไปได้ในที่สุด 

ในติโรกุฑฑสูตร พระพุทธองค์ทรงสอนว่า ไม่มีประโยชน์อันใดกับการร้องไห้ครํ่า
ครวญถึงผู้ที่ละโลกนี้ไปสู่ปรโลก สิ่งที่จะเป็นประโยชน์กับญาติผู้วายชนม์คือการทําบุญอุทิศหรือ
ทักษิณาทานให้๔ ซึ่งเป็นการแสดงออกที่เฉพาะเจาะจงและเป็นการเลือกข้าวปลาอาหารที่ดีที่สุด 
โดยหวังผลเป็นความสุขความเจริญต่อผู้ตายเท่านั้น จึงเรียกว่าทักษิณาทานหรือการทําบุญอุทิศ 

 

๒.๓  ความเป็นมาของพิธีกรรมฌาปนกิจศพในครั้งพุทธกาล 

จากการศึกษาคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวข้องกับพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพ
ของพระพุทธเจ้า พระพุทธบิดา และพิธีฌาปนกิจสรีรสังขารของพระสาวก รวบรวมได้ดังนี้ 

๒.๓.๑  พิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธบิดา 
เมื่อพระเจ้าสุทโธทนะ ผู้เป็นพุทธบิดาได้สวรรคต พระพุทธเจ้าตรัสสั่งให้พระญาติและ

สาวกไปจัดที่ทําพิธีกรรมฌาปนกิจ  สมัยนั้น  พระประยูรญาติทั้งหลายตลอดจนพระสนมทั้งหลาย
ต่างก็โศกาอาดูร พระพุทธเจ้าจึงทรงแสดงธรรมกถาระงับความโศกนั้น แล้วตรัสสั่งให้ท่านพระ
มหากัสสปเถระไปจัดเตรียมสถานที่ถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธบิดา  เมื่อพระท่าน
มหากัสสปเถระกระทําเสร็จแล้วกลับมาและกราบทูลให้ทรงทราบแล้ว  พระพุทธองค์จึงทรงยกพระ
เศียรพระพุทธบิดาขึ้นแล้วสรงพระบรมศพด้วยสุคนธวารีตาม ขัตติยประเพณีทุกประการ ทรงลูบ
พระเศียรของพระพุทธบิดา  แล้วตรัสกับท่านสารีบุตรเถระมีใจความสรุปว่า “บุคคลผู้ประพฤติกุศล
ธรรมสุจริต และมีจิตปรารถนาโพธิภูมิบารมีญาณ ก็จงบํารุงเลี้ยงบิดารมารดา  ความปรารถนานั้นจะ
สําเร็จทุกประการ”๕  แล้วทรงยกพระบรมศพพระบิดาใส่หีบแก้ว  ทรงยกไปสู่ฌาปนสถานด้วย
พระองค์เอง  อัญเชิญพระบรมศพขึ้นสู่ เชิงตะกอน  แล้วทรงจุดพระเพลิงบนเชิงตะกอนนั้น  ฝ่าย
พระประยูรญาติและเหล่านางสนมทั้งหลายต่างเศร้าโศกรําพัน พระพุทธองค์จึงแสดงธรรมีกถา
เกี่ยวกับความไม่เที่ยงแห่งสังขาร เมื่อกิจทุกอย่างแล้ว  พระพุทธองค์พร้อมหมู่ภิกษุสงฆ์ก็เสด็จกลับ

                                                           
๔ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑๐-๑๒/๑๖-๑๗.  
๕ดูรายละเอียดใน สมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา,  (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

การศาสนา, ๒๕๑๗), หน้า ๓๑๒ 



๑๖ 

ยังที่ประทับ ณ นิโครธาราม๖  ข้อน่าสังเกตในพิธีถวายพระเพลิงพระพุทธบิดานี้คือ เมื่อนําฟืนมา
กองทําเป็นกองฟอนแล้วก็นําพระบรมศพไปสรงน้ําและห่มพระบรมศพด้วยผ้าขาวเสร็จแล้วบรรจุ
พระบรมศพนั้นลงในโลง ทําพิธีถวายพระเพลิงโดยไม่มีพิธีกรรมอย่างอื่นใดอีกเลย 

๒.๓.๒  พิธีฌาปนกิจศพนางสิริมา 
เมื่อนางสิริมาได้ทํากาลกิริยาแล้ว พระราชาก็ทรงส่งราชสาสน์ไปถวายพระพุทธเจ้าถึงการ

ทํากาลกิริยาของนาง พระพุทธองค์ได้สดับเร่ืองนั้นแล้ว จึงทรงส่งข่าวแก่พระราชาว่าอย่าเพิ่งทําพิธี
ฌาปนกิจนาง (เพราะมีพุทธประสงค์จะแสดงธรรมเกี่ยวกับอสุภะโดยอาศัยศพของนางเป็นสื่อ) 
หลังจากนั้นก็ทรงรับสั่งให้เอาศพนางสิริมานั้นนอนในป่าช้าแล้วให้รักษาไว้ไม่ให้กาและสุนัขกัด
กินได้ พระราชาได้ทรงทําตามรับสั่งแล้ว ในวันที่ ๔ สรีระพองขึ้นอืด หมู่หนอนไต่ชอนไชศพของ
นาง พระราชาให้พวกราชบุรุษตีกลองประกาศในพระนครให้คนทั้งหลายยกเว้นเด็ก ๆ มาดูศพนาง
สิริมา หากไม่มาจะถูกปรับ ๘ กหาปณะและได้ส่งพระราชสาสน์ไปยังพุทธสํานักทูลนิมนต์
พระพุทธเจ้าและพระสงฆ์สาวกเสด็จมาทอดพระเนตรศพนางสิริมา พระพุทธองค์จึงพาหมู่ภิกษุไป
ยังป่าช้าแล้วทรงแสดงอสภุกรรมฐานเนื่องด้วยศพของนางสิริมานั้น เวลาจบพระเทศนา มีผู้ได้บรรลุ
ธรรมแปดหมื่นสี่พันรูป/คน๗ หลังจากนั้นจึงเป็นพิธีฌาปนกิจศพของนาง 

๒.๓.๓  พิธีฌาปนกิจสรีรสังขารพระทารุจีริยะ 
ท่านพาหิยทารุจีริยะอาศัยที่ท่าสุปปารกะ  ใกล้ฝั่งสมุทร มีความประสงค์จะเฝ้าพระผู้มี

พระภาคเจ้า ท่านจึงออกจากพระวิหารเชตวันมหาวิหาร  เข้าไปยังพระนครสาวัตถี  ได้เห็นพระผู้มี
พระภาคกําลังเสด็จเที่ยวบิณฑบาตในพระนครสาวัตถี    จึงเข้าไปเฝ้าและทูลขอให้ทรงแสดงธรรม
แก่ตนถึง   ๓  คร้ัง   จึงได้ฟังธรรม เมื่อฟังธรรมจบก็มีจิตหลุดพ้นจากอาสวะทั้งหลาย  ไม่ถือมั่นในสิ่ง
ทั้งปวง 

ท่านทูลขออุปสมบทกับพระผู้มีพระภาคเจ้า  แต่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงทราบว่า  ท่าน
ไม่ได้ทําบุญด้วยบาตรและจีวรมาในอดีตชาต ิบาตรและจีวรสําเร็จด้วยฤทธิ์จะไม่บังเกิดแก่ท่าน พระ
พุทธองค์จึงตรัสสั่งให้ท่านไปแสวงหาบาตรและจีวรก่อน  ขณะที่กังแสวงหาอยู่นั้นก็ถูกโคขวิดตาย  

พระศาสดาเสด็จเที่ยวบิณฑบาตพร้อมกับภิกษุหลายรูป  ได้ทรงเห็น  สรีรสังขารของท่านที่กองขยะ  

                                                           
๖ดูรายละเอียดใน พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์,  (สมาน  กลฺยาณธมฺโม), พุทธประวัติตามแนวปฐม

สมโพธิ, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๔๔), หน้า ๒๐๓-๒๐๔. 
๗พระพุทธโฆสาจารย์ เรียบเรียง, สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรงตรวจชําระ,  

ธมัมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๑๕๐-๑๕๓.  



๑๗ 

จึงทรงบัญชาภิกษุทั้งหลายให้นําเตียงมาแล้วนําสรีรสังขารออกจากเมืองไปเผาแล้วบรรจุไว้ใน
สถูป”๘ 

๒.๓.๔  พิธีฌาปนกิจสรีรสังขารท่านพระสารีบุตรเถระ 

เมื่อพระเถระรู้กาลแห่งปรินิพพาน จึงทูลลาพระศาสดา เมื่อพระศาสดาทรงอนุญาตแล้ว 
ท่านพร้อมกับพระจุนทเถระผู้เป็นพระน้องชายก็เดินทางกลับไปบ้านเดิมคือตําบลนาลันทา  เพื่อ
เทศนาโปรดมารดาผู้ยังเป็นมิจฉาทิฏฐอิยู่ ปรากฏว่าโยมมารดาของท่านได้สําเร็จโสดาบัน ในคืนนั้น
ท่านได้เกิดปักขันธิกาพาธขึ้นและได้ปรินิพพานในเวลาใกล้รุ่ง 

วันรุ่งขึ้น พระจุนทะ (พร้อมด้วยภิกษุสงฆ์และหมู่ญาติ) ได้ประกอบพิธีฌาปนกิจสรีร
สังขารของท่านพระสารีบุตรเถระ แล้วนําอัฐิและบริขารคือบาตรและจีวรของท่านพระสารีบุตรไป
ถวายพระพุทธองค์   ซึ่งพระองค์ได้รับสั่งให้สร้างเจดีย์บรรจุอัฐิของพระเถระไว้ที่ซุ้มประตูพระเชตวัน
มหาวิหาร๙ 

๒.๓.๕  พิธีฌาปนกิจสรีรสังขารท่านพระโมคคัลลานเถระ 
ท่านพระโมคคัลลานเถระเป็นพระอัครสาวกผู้มีฤทธิ์มาก สาเหตุแห่งการถูกโจรลอบฆ่า

ก็เพราะท่านรู้เหตุแห่งการเกิดในนรกและสวรรค์ด้วยการเที่ยวไปในนรกภูมิและสวรรค์แล้วถามถึง
กรรมที่ทําให้เกิดในภูมินั้น ๆ แล้วกลับมาบอกมนุษย์ทั้งหลาย มนุษย์ทั้งหลายจึงเลื่อมใสท่านแล้วนํา
ลาภสักการะมาบํารุงพระพุทธศาสนา ทําให้เดียรถีย์ทั้งหลายเสื่อมลาภ ดังนั้น เดียรถีย์จึงได้หาวิธี
กําจัดท่านโดยการจ้างโจรให้ไปฆ่าท่าน ใน ๒ เดือนแรกท่านหนีโจรได้ แต่ในเดือนที่ ๓ ท่าน
พิจารณาเห็นกรรมของตน จึงยอมให้โจรทุบจนกระดูกแหลกละเอียดเท่าเมล็ดข้าวสารหักแล้วพวก
โจรก็โยนทิ้งที่พุ่มไม้ด้วยสําคัญว่ามรณภาพแล้ว เมื่อพวกโจรหนีไปแล้วท่านก็ใช้ฤทธิ์ประสานกาย
เข้าไปเฝ้าพระศาสดาทูลลาปรินิพพาน แล้วไปปรินิพพานที่กาฬสิลา ท่านปรินิพพานโดยการเหาะ
ขึ้นไปบนอากาศ  สูงชั่วต้นตาล   แสดงฤทธิ์มีประการต่าง ๆ  เหมือนพระสารีบุตรเถระ กล่าว
ธรรมกถาถวายบังคมพระบรมศาสดาแล้วปรินิพพาน เทวโลกทั้ง ๖ ชั้น เกิดโกลาหลว่า อาจารย์ของ
พวกตนปรินิพพานแล้ว  จึงถือของหอม มาลา ธูป เคร่ืองอบ และจันทน์จุรณทิพย์และฟืนนานาชนิด
มาประชุมกันแล้วทํา  จิตกาธารด้วยจันทน์แดง สูง ๙๙ ศอก  พระศาสดาประทับอยู่ใกล้ ๆ ศพพระ
เถระ  ตรัสสั่งให้จัดการปลงศพของพระเถระ รอบ ๆ สุสาน ฝนดอกไม้โปรยตกลงมาในที่ประมาณ

                                                           
๘พระพุทธโฆสาจารย์ เรียบเรียง, สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ทรงตรวจชําระ,  

ธมัมปทัฏฐกถาแปล ภาค ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๑๔๓-๑๕๐.   
๙พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์, (สมาน  กลฺยาณธมฺโม), พุทธประวัติตามแนวปฐมสมโพธิ, หน้า ๒๓๒.  



๑๘ 

โยชน์หน่ึง ในพิธีฌาปนกิจสรีรสังขารของท่านได้มีมนุษย์ เทวดา ยักษ์ คนธรรพ์ นาค ครุฑ กินนรา 
กินนร มาร่วมประชุมเพลิง มีการประดับฉัตร สุวรรณจามร ธงชัย และธงแผ่นผ้า ผู้ที่มาประชุมทุก
เหล่า   บรรดามีต่างเล่นสาธุกีฬา (การเล่นที่ดีงาม เป็นประโยชน์ เช่นขับร้องเพลงธรรมะ) ตลอดเจ็ด
วัน หลังจากนั้นพระศาสดาตรัสสั่งให้เก็บธาตุของพระเถระมาทําเจดีย์บรรจุไว้ที่ซุ้มประตูพระเวฬุ
วันวิหาร๑๐ 

๒.๓.๖  พิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธเจ้า 
พระพุทธเจ้าเสด็จไปดับขันธปรินิพพานที่กรุงกุสินารา เมื่อพระพุทธองค์เสด็จดับขันธป

รินิพพานแล้ว เหล่าภิกษุผู้เป็นปุถุชนตลอดจนเทวดาก็พากันร้องไห้ครํ่าครวญ ภิกษุผู้ปราศจากราคะ
ก็ปลงธรรมสังเวช ท่านพระอนุรุทธเถระจึงแสดงธรรมีกถาเกี่ยวกับสามัญญลักษณะแห่งสังขาร
ทั้งหลายเพื่อบรรเทาความเศร้าโศกนั้นตลอดคืน ต่อมาท่านพระอนุรุทธเถระจึงให้ท่านพระอานนท
เถระไปแจ้งข่าวการปรินิพพานแห่งพระตถาคตเจ้าแก่เจ้ามัลละทั้งหลาย ท่านพระอานนทเถระได้ทํา
ตามนั้น เมื่อกษัตริย์มัลละได้สดับข่าวนั้นก็พากันกรรแสง หลังจากนั้นได้เสด็จไปสักการะพระบรม
ศพของพระพุทธองค์และได้บูชาพระบรม ศพตลอด ๖ วัน วันที่ ๗ กษัตริย์มัลละให้นําพระบรมศพ
ไปทางทิศใต้พระนครเพื่อถวายพระเพลิง แต่ไม่สามารถยกไปได้เพราะเทวดาประสงค์จะให้ทําพิธี
ถวายพระเพลิงที่มกุฏพันธนเจดีย์ ซึ่งอยู่ทางทิศเหนือพระนคร กษัตริย์มัลละได้ทรงทราบเร่ืองนี้จาก
พระอนุรุทธเถระ จึงได้ยอมให้ทําตามนั้น  

กษัตริย์มัลละถามพระอานนทเถระถึงวิธีปฏิบัติต่อพระบรมศพของพระพุทธเจ้า ท่าน
พระอานนทเถระจึงถวายพระพรให้ปฏิบัติเหมือนกับที่ปฏิบัติต่อพระเจ้าจักพรรดิ์ กษัตริย์มัลละก็ได้
ทําตามนั้น คือ ให้ใช้ผ้าใหม่ห่อพระบรมศพแล้วก็ห่อด้วยสําลีบริสุทธิ์  แล้วจึงห่อด้วยผ้าใหม่อีก
ชั้นหนึ่ง ทําโดยวิธีนีค้รบ  ๑,๐๐๐  ชั้น แล้วอัญเชิญพระบรมศพลงในรางเหล็กเต็มด้วยน้ํามัน  ใช้ราง
เหล็กอีกอันหนึ่งครอบแล้ว  ทําจิตกาธานด้วยไม้หอมล้วน  แล้วถวายพระเพลิงพระบรมศพ แล้ว
สร้างพระสถูปไว้ที่ทางใหญ่สี่แพร่ง  เพื่อให้ชนทั้งหลายนําระเบียบดอกไม้  ของหอม  หรือจุรณมา
บูชา ถวายอภิวาท  ทําจิตเลื่อมใสในพระสถูปนั้น อันจะเป็นประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ชน
ทั้งหลายตลอดกาลนาน๑๑ 

สรุปได้ว่า พิธีฌาปนกิจในสมัยพุทธกาลที่ได้นํามาเป็นกรณีศึกษานี้ยกเว้นพระพุทธเจ้า
แล้ว นอกนั้นก็ทําพิธีแบบง่าย ๆ ที่เป็นรูปแบบของพิธีฌาปนกิจสรีรสังขารพระอรหันตสาวกคือ
หลังทําพิธีฌาปนกิจเสร็จแล้วจะนําอัฐิธาตุของท่านเหล่านั้นไปบรรจุไว้ในพระสถูปเพื่อให้พุทธ

                                                           
๑๐ขุ.ชา.อ. (ไทย) ๖๑/๕๘๙-๕๙๒.  
๑๑ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๒๗-๒๓๐/๑๖๙-๑๗๓. 



๑๙ 

บริษัทได้สักการะบูชาอันจะเป็นประโยชน์สุขแก่ผู้สักการะบูชาตลอดกาลนาน ดังที่ปรากฏในมหา
ปรินิพพานสูตรว่า 

อานนท์  ถูปารหบุคคล  (ผู้ควรสร้างสถูปถวาย)  ๔ จําพวกนี้ ถูปารหบุคคล  ๔  จําพวก
ไหนบ้าง  คือ (๑) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นถูปารหบุคคล  (๒) พระ
ปัจเจกสัมพุทธเจ้าเป็นถูปารหบุคคล (๓) พระสาวกของพระตถาคตเป็นถูปารหบุคคล (๔) 
พระเจ้าจักรพรรดิเป็นถูปารหบุคคล... 

พระสาวกของพระตถาคตเป็นถูปารหบุคคล  เพราะอาศัยอํานาจประโยชน์อะไรคือ  
ชนเป็นอันมากทําจิตให้เลื่อมใสด้วยคิดว่านี้เป็นสถูปของพระสาวกของพระผู้มีพระภาค
อรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์นั้น  พวกเขาทําจิตให้เลื่อมใสในสถูปนั้น  หลังจากตาย
แล้วจะไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์  พระสาวกของพระตถาคตนั้นเป็น       ถูปารหบุคคล  
เพราะอาศัยอํานาจประโยชน์ข้อนี้แล๑๒ 

กรณีของนางสิริมามีการแสดงอสุภกรรมฐานด้วย จุดมุ่งหมายคือเพื่อให้ภิกษุหนุ่มผู้เป็น
อเสขบุคคลที่หลงในรูปของนางสิริมานั้นได้เข้าใจความเป็นจริงของขันธ์ ๕ แต่คนเหล่าอ่ืนก็ได้
ประโยชน์ด้วย ส่วนพิธีถวายพระเพลิงพระบรมศพพระพุทธเจ้ามีพิธีการมากกว่าพระอรหันตสาวก 
เพราะพระองค์ดํารงอยู่ในฐานะพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า เป็นถูปารหบุคคลสําคัญ พิธีต่าง ๆ จึง
ทําเหมือนกับที่ทําถวายพระเจ้าจักรพรรดิ ์

 

๒.๔  ความเช่ือพิธีการฌาปนกิจของชาวอีสานในอดีตและปัจจุบัน 

 ๒.๔.๑ ความเชื่อพิธีการฌาปนกิจของชาวอีสานในอดีต 
พิธีฌาปนกิจศพเกิดขึ้นจากอิทธิพลของความเชื่อของศาสนาฮินดูที่มีความเชื่อในเร่ือง

ความศักดิ์สิทธิ์ของแม่น้ําคงคา  โดยมีความเชื่อว่าแม่น้ําคงคาไหลมาจากสวรรค์   (ภูเขาหิมาลัย)  
และจะทําให้ทั้งคนที่มีชีวิตอยู่และคนที่สิ้นชีวิตแล้วบริสุทธิ์หรือไปสู่สวรรค์ได้  และที่สําคัญคือใน
คร้ังก่อนพุทธกาลเมื่อทําพิธีฌาปนกิจศพโดยการเผาแล้วจะมีการนําเถ้ากระดูกไปลอยอังคารใน
แม่น้ําคงคา...๑๓ (เพื่อส่งดวงวิญญาณสู่สวรรค์) ส่วนพระพุทธศาสนาไม่เชื่อเร่ืองการลอยอังคารใน
แม่น้ําคงคา   การจัดการศพที่เสียชีวิตแล้วยังคงได้รับอิทธิพลบางส่วนคือคงรูปแบบการเผาไว้             

                                                           
๑๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๓/๒๐๖. 
๑๓พระมหาวีระศิลป์ ฉนฺทโก (แสนลุน), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ความเปลี่ยนแปลงของพิธีฌาปนกิจ

ในพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีหมู่บ้านวังชัย”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘).  



๒๐ 

ที่แตกต่างกันคือนิยมเก็บอัฐิไว้ในพระสถูปเพื่อการได้ประสบบุญของผู้ที่ได้สักการะบูชา  ดังนั้น 
เมื่อพระพุทธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาในดินแดนสุวรรณภูมิ (พ.ศ.๒๓๔) สันนิษฐานว่าชาวไทยได้ถือ
ปฏิบัติเกี่ยวกับพิธีฌาปนกิจตามคติพระพุทธศาสนา ซึ่งก่อนหน้านี้ไม่ปรากฏหลักฐานว่ามีการเผา
ศพแต่อย่างใด  เมรุเผาศพตามวัดต่าง ๆ เป็นผลพัฒนาการมาจากพระเมรุที่ใช้ถวายพระเพลิง
พระมหากษัตริย์ ซึ่งสันนิษฐานว่าได้รับอิทธิพลความเชื่อมาจากคําสอนเร่ืองเขาพระสุเมรุเป็นที่ตั้ง
ของภูมิต่าง ๆ ที่ปรากฏในศาสนาพราหมณ์ ส่วนการเผาที่เชิงตะกอนหรือกองฟอนตามป่าช้า ยังไม่
พบหลักฐานที่เป็นความสืบต่อมาโดยตรง อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยสันนิษฐานว่าได้รับอิทธิพลมาจากพิธี
ฌาปนกิจศพของชาวอินเดีย เพราะเมื่อได้รับอิทธิพลพิธีกรรมฌาปนกิจบนเมรุแล้วก็น่าจะมี
ความสัมพันธ์กันกับการเผาที่กองฟอน เพราะสมัยก่อนยังไม่มีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี 
และชาวบ้านทั่วไปโดยมากก็มีฐานะยากจน ดังนั้น จึงยังไม่มีการเผาบนเมรุเหมือนพระมหากษัตริย์ 

ในอดีต เมื่อมีคนตายในหมู่บ้าน ก็มีการแจ้งข่าวให้ญาติพี่น้องตลอดจนคนในหมู่บ้านได้
ทราบ เพื่อเตรียมพิธีการฌาปนกิจโดยลําดับตามประเพณีหรือธรรมเนียมที่ถือปฏิบัติกันมา หากเป็น
ศพของคนตายโหง จะนําไปฝังไว้ที่ป่าช้าหรือสวน ไม่นิยมเผา เพราะเชื่อว่าวิญญาณผู้ตายยังไม่สงบ
สุข หากเผาจะทําให้เกิดความร้อน วิญญาณผู้ตายจะรบกวนผู้ที่ยังมีชีวิตอยู่  ส่วนศพของผู้ตายเพราะ
หมดอายุขัยหรือป่วยตาย จะนิยมนําไปเผา ซึ่งมีลําดับขั้นตอนของพิธีการดังต่อไปนี้ 

๑. การอาบน้้าศพ  ต้องอาบด้วยน้ําอุ่นก่อน แล้วจึงอาบด้วยน้ําเย็น (น้ําอุ่นทําความ
สะอาดร่างกายให้หมดจดได้ดีกว่าน้ําเย็น) หลังจากนั้นก็ตําขมิ้นชันกับผิวมะกรูดทาทั่วร่างกาย 
เพื่อให้เกิดความหอม๑๔ เป็นปริศนาธรรมว่า ให้รักษาศีล เพราะกลิ่นศีลหอมยิ่งกว่าคันธชาตทั้งหลาย 
ทําให้ผู้รักษามีชื่อเสียงดีงาม 

๒. การแต่งตัวศพ  เมื่ออาบน้ําศพแล้วก็จะหวีผมศพ โดยหวีกลับไปข้างหน้าซีกหนึ่ง 
ข้างหลังซีกหนึ่ง เพื่อเป็นเคร่ืองหมายของการตายและการเกิด แล้วหักหวีออกเป็นสองท่อน ขว้าง
หวีนั้นทิ้งเสียหรือโยนลงในโลง หลังจากนั้นก็จะใช้ผ้าข้าวนุ่ง โดยเอาชายพกไว้ด้านหลัง แล้วใส่
เสื้อขาวเอาด้านมีกระดุมไว้ด้านหลัง (ทําตรงกันข้ามกับการใส่เสื้อของคนมีชีวิตอยู่) หลังจากนั้นจึง
นุ่งห่มตามธรรมดาทับอีกชั้นหนึ่ง ซึ่งเป็นปริศนาธรรมแสดงถึงการตายและการเกิดใหม่ คือการนุ่ง
ห่มโดยให้ด้านมีกระดุมอยู่ด้านหลัง หมายถึง การตาย ส่วนการนุ่งห่มแบบปกติ หมายถึง การเกิด
ใหม่ สําหับผ้าขาวนั้น หมายถึง ความบริสุทธิ์ การนุ่งเสื้อผ้าให้ใหม่นี้ บางแห่งก็นุ่งผ้าขาว ๒ ชั้น 
ชั้นในเอาชายพกไว้ด้านหลัง ชั้นนอกเอาชายพกไว้ด้านหลัง เป็นปริศนาแห่งสงสารวัฏ  บางแห่งก็

                                                           
๑๔ดูรายละเอียดใน พระมหาอุดร  สุทฺธิญาโณ และคณะ, เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๑๖๙.  



๒๑ 

เพียงนุ่งเสื้อผ้ากลับด้านในไว้ด้านนอกเท่านั้น ต่อจากหวีผมก็จะนําขี้ผึ้งแท้มาปิดตาและปาก เพื่อ
ป้องกันความอุดจาด ในเชิงปริศนาธรรม หมายถึง ให้รู้จักสํารวมระวังอินทรีย์ ป้องกันไม่ให้เกิด
ความทุกข์ทางใจ 

๓. การบรรจุเงินในปากศพ  พิธีนี้เชื่อว่า ผู้ตายจะได้นําเงินนั้นไปใช้ในชาติหน้า แต่ใน
เชิงปริศนาธรรม แสดงให้เห็นว่ามนุษย์เราแม้จะมีทรัพย์สินเงินทองมากมายเท่าใด แต่เมื่อตายแล้ว ก็
ไม่สามารถนําอะไรติดตัวไปได ้มีเพียงบุญหรือบาปเท่านั้นที่จะติดตามไปได้ หากยังไม่สิ้นกิเลส ตัด
วงจรแห่งสงสารวัฏไม่ได้ เพราะในที่สุดแล้ว แม้เงินในปากนั้นก็ติดตามตนไปไม่ได้ บางแห่งก็ตํา
หมากใส่ปากศพด้วย (ในกรณีที่ผู้ตายเป็นคนกินหมากสมัยที่มีชีวิตอยู่)  เพราะถือเคล็ดว่า การกิน
หมาก ทําให้เกิดความเพลิน เพราะต้องใส่ใจในการเคี้ยว ทําให้ลืมความทุกข์อ่ืนได้ในขณะนั้น ส่วน
ในทางธรรม หมายถึง ธรรมดาของมนุษย์ เมื่อยังมีชีวิตอยู่ ก็ต้องการกินและดื่มสิ่งที่อร่อย แต่เมื่อ
หมดลมหายใจแล้ว แม้จะวางของกินไว้ในปาก ก็ไม่สามารถกินได้ 

๔. การดอยศพ (มัดตราสังและห่อศพ)  สัปเหร่อหันหัวศพไปทางทิศตะวันตก เพราะ
เชื่อว่าเป็นทิศของผู้ตาย (ชีวิตตกล่วงลับไปเหมือนพระอาทิตย์อัสดงคต) ใช้ด้ายดิบขนาดเท่าหัวแม่
มือผูกเป็น ๓ เปลาะ เปลาะแรกผูกที่คอ พร้อมบริกรรมว่า ปุตฺโต คีเว (ห่วงลูกผูกคอ) เปลาะที่สอง
ผูกข้อเท้า พร้อมบริกรรมว่า ธะนัง ปาเท (ห่วงทรัพย์ผูกเท้า) เปลาะที่สามผูกข้อมือประนมไว้ที่
หน้าอก พร้อมบริกรรมว่า ภริยา หตฺเถ (ห่วงภรรยาผูกมือ) การมัดตราสังนี้เชื่อว่าป้องกันให้วิญญาณ
ผู้ตายไปรังควาญทําร้ายผู้อ่ืน แต่ในทางปริศนาธรรม หมายถึง บุตร ภรรยา (รวมทั้งสามี) และทรัพย์
เป็นเสมือนห่วงผูกมนุษย์ให้ขาดความเป็นอิสระ เป็นผู้มีภาระต้องรับผิดชอบมากมาย มีแต่ความเป็น
ห่วงกังวล ไม่อาจตัดขาดได้ 

เมื่อมัดตราสังแล้วก็จะสอดดอกไม้ธูปเทียนไว้ในมือผู้ตาย บางแห่งสอดดอกไม้คู่หนึ่ง
และเทียนคู่หนึ่ง เพื่อให้ผู้ตายได้นําไปสักการะพระธาตุเกศแก้วจุฬามณีบนสวรรค์ชั้นไตรทศ 
หลังจากนั้นก็ห่อศพด้วยผ้าขาว ใช้ด้ายดิบมัดให้แน่นเป็น ๕ เปลาะ เพื่อป้องกันไม่ให้ศพขึ้นอืด แต่
ในเชิงปริศนาธรรม หมายถึง นิวรณ์ ๕ หรือขันธ์ ๕ 

๕. การตามไฟหน้าศพ  การต้ังศพเพื่อรอการฌาปนกิจหรือบําเพ็ญกุศลศพ พิธีที่นิยมถือ
ปฏิบัติกันในอดีตคือการจุดตะเกียงไว้ที่ปลายศพ เชื่อว่าเพื่อเป็นการทดแทนธาตุไฟของคนตาย และ
เพื่อป้องกันความกลัวที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยความมืด แต่ในเชิงปริศนาธรรม หมายถึง บุคคล ๔ 
จําพวก คือ 

 (๑) พวกมืดมาและมืดไป (ตโม  ตมปรายโน) คือเกิดมาในตระกูลต่ํา และประพฤติ
ทุจริต เมื่อตายไป ก็จะเกิดในทุคติภูมิ 



๒๒ 

 (๒) พวกมืดมาแต่สว่างไป (ตโม  โชติปรายโน) คือเกิดมาในตระกูลต่ํา แต่ประพฤติ
สุจริต เมื่อตายไป ก็จะเกิดในสุคติภูม ิ

 (๓) พวกสว่างมาแต่มืดไป (โชติ  ตมปรายโน) คือเกิดมาในตระกูลสูง แต่ประพฤติ
ทุจริต เมื่อตายไป ก็จะเกิดในทุคติภูมิ 

 (๔) พวกสว่างมาและสว่างไป (โชติ  โชติปรายโน) คือเกิดมาในตระกูลสูง และ
ประพฤติสุจริต เมื่อตายไป ก็จะเกิดในสุคติภูมิ๑๕ 

การตามไฟหน้าศพหรือการจุดตะเกียงที่ปลายเท้าศพนั้น เพื่อเตือนสติผู้ที่มีชีวิตอยู่ให้
ดําเนินชีวิตด้วยปัญญา (ปญฺญา โลกสฺมึ ปชฺโชโต) 

เมื่อสวดมาติกาจบแต่ละคร้ัง จะนิยมดับตะเกียงชั่วคราว เชื่อว่าเป็นการดับเสนียดจัญไร 
ความอัปมงคลทั้งหลายให้สิ้นไป ในเชิงปริศนาธรรม หมายถึง การแตกหรือดับสลายไปแห่งสังขาร 

๖. การงันขอน  ระหว่างที่ตั้งศพไว้บ้านเพื่อรอการนําศพไปฝังหรือเผานั้น เพื่อนบ้านจะ
มาอยู่เฝ้าศพเป็นเพื่อนเจ้าของบ้าน เพื่อให้เกิดความอุ่นใจ ไม่รู้สึกกลัวและวังเวง จะนิยมนิมนต์พระ
มาสวดมาติกาบังสุกุลหรือสวดพระอภิธรรม 

การสวดพระอภิธรรมหน้าศพ มีจุดประสงค์เพื่อให้บุคคลที่ยังมีชีวิตอยู่ได้ฟังและได้
พิจารณาสติกรรมฐาน ให้ระลึกถึงความตายอันจะต้องมีมาถึงตนโดยธรรม พิจารณาให้ใจสงบจาก
อกุศล เกิดความไม่ประมาทและไม่หวาดกลัว คิดเร่งขวนขวายบําเพ็ญกิจและทําความดี เพราะบท
สวดหรือการสวดอภิธรรมนั้นกล่าวถึงความไม่เที่ยงแท้ของสังขารและเพื่อให้รู้ว่าธรรมชนิดใดเป็น
กุศลให้ผลเป็นสุข ธรรมชนิดใดเป็นอกุศลให้ผลเป็นทุกข์ ธรรมชนิดใดเป็นอัพยากฤตธรรมหรือเป็น
กลาง ๆ ดังนั้น การสวดหน้าศพจึงเป็นการปลอบใจเจ้าภาพและญาติพี่น้องของผู้ตายให้ตระหนักว่า
ความตายเป็นเร่ืองธรรมดา๑๖ แต่ผู้วิจัยมีความเห็นว่า เนื่องจากพระสวดเป็นภาษาบาลี ชาวบ้านฟังไม่
เข้าใจ ดงันั้น จึงไม่ได้พิจารณาถึงสภาวธรรม แต่มีความเชื่อกันว่าเป็นการบําเพ็ญกุศลแก่ผู้ตาย 

๗. การส่งสการ  เวลาที่นิยมนําศพไปฝังหรือเผานั้น ได้แก่ ช่วงบ่าย เรียกว่า “ยามผีตก
ป่า” ก่อนจะนําไปป่าช้าหรือไร่ นา สวน จะนิมนต์พระมาให้บุญก่อน คือมีการไหว้พระรับศีล 
พระสงฆ์สวดมาติกาบังสุกุล หลังจากนั้นก็นําศพไปฝังหรือเผา ก่อนจะนําศพลงจากบ้าน ให้กลับ
ทางบันได ผูกปลายเรียวหนามติดกันไว้ที่ประตูเรือน และคว่ําไหน้ํา หม้อน้ําหรือโอ่งน้ําเสีย เมื่อนํา
ศพลงจากเรือนไปแล้วจึงนําเรียวหนามนั้นออก การคว่ําบันไดเรือนและการผูกเรียวหนามกั้นประตู
ไว้ เชื่อว่าไม่ให้ผีจําเรือนได้หรือป้องกันไม่ให้ผีเข้ามาสู่เรือน ส่วนการคว่ําไหน้ํา หม้อน้ําหรือโอ่งน้ํา

                                                           
๑๕องฺ. จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๘๕/๑๒๙.  
๑๖พระมหาอุดร  สุทฺธิญาโณ และคณะ, เทศกาลและพิธกีรรมพระพทุธศาสนา, หน้า ๑๗๑.   



๒๓ 

นั้น เชื่อว่าน้ําเก่าเป็นสิ่งที่ไม่บริสุทธิ์ ควรทิ้งเสีย ในเชิงปริศนาธรรม สอนให้คนทั้งหลายไม่หลงยึด
มั่นถือมั่นสิ่งไม่ใช่ตัวตนนี้ ขณะที่ยกศพลงจากเรือน จะไม่ให้ลอดขื่อ ถือว่าผิดคะลํา 

การหามศพไปป่าช้า ใช้ไม้ไผ่ ๒ ลํา (นิยมไผ่เหลือง) ตั้งศพไว้บนไม้ไผ่นั้นและมัดให้
แน่น หามข้างละ ๒ คน รวมเป็น ๘ คน ห้ามพัก ห้ามเปลี่ยนบ่าและห้ามข้ามสวนข้าวนา เพราะถือว่า
เป็นของคะลํา และนิมนต์พระหรือสามเณรเดินจูงศพไปสู่ป่าช้า เป็นปริศนาธรรมว่า ให้ผู้ทรงศีล 
(นิยมบวชลูกหลานจูงศพ) นําไปสู่สวรรค์ ระหว่างทางมีการโปรยข้าวสาร ข้าวตอก ดอกไม้ และปัก
ธงตามทาง การโปรยข้าวสารและข้าวตอก เชื่อว่าเป็นการล่อให้ผีลงจากแร่หามศพ ผู้แบกจะได้ไม่
หนัก ในเชิงปริศนาธรรม หมายถึง คนตายเปรียบเหมือนข้าวสาร ไม่สามารถที่จะปลูก ให้งอกเป็น
ต้นกล้าได้อีกต่อไป และชีวิตของมนุษย์ทั้งหลาย หรือรูปนามต้องแตกจากกันเหมือนข้าวตอกฉะนั้น 
นอกจากนี้จะมีการใช้ไม้ขีดทางและหักกิ่งไม้ไว้ตามทาง เพื่อป้องกันไม่ให้ผีจําเรือนหรือกลับมาสู่
เรือนได ้

เมื่อนําศพไปถึงป่าช้า จะต้องเสี่ยงทายที่ที่จะฝังหรือเผาก่อน โดยการใช้ไข่สดโยน ๓ 
คร้ัง บางแห่งโยนข้าว ๑ ปั้นด้วย พร้อมอธิษฐานว่า หากผู้ตายต้องการอยู่ที่ใด ก็ขอให้ไข่แตกในที่
นั้น เมื่อไข่แตก ก็จะขุดหลุมหรือก่อกองฟอน หากจะเผา ก็ปักหลักสี่มุม เรียกว่า “หลักสะกอน” 
หามศพเวียนรอบกองฟอน ๓ รอบ เอาโลงกระแทกกองฟอน ๓ คร้ัง จึงนําศพตั้งบนกองฟอนนั้น 
เป็นปริศนาธรรมว่าธรรมดาของคนนั้นมักถูกกระแทกแดกดัน หลังจากนั้นก็ทําพิธีล้างหน้าศพด้วย
น้ํามะพร้าว เพราะถือว่าเป็นนํ้าบริสุทธิ์ โดยนิมนต์พระสงฆ์เป็นผู้ล้างก่อน เพราะเป็นผู้มีศีล การล้าง
หน้าศพนี้เป็นปริศนาธรรมว่าให้รู้จักใช้น้ําคือสุจริตชําระล้างใจให้สะอาด เมื่อล้างหน้าศพเสร็จแล้ว
ก็นําผ้าคลุมศพออกพร้อมม้วนเข้าแล้วโยนข้ามศพ ๓ คร้ัง โดยคนที่อยู่ฝั่งตรงกันข้ามต้องรับให้ได้ 
เสร็จแล้วนําผ้านั้นไปปูให้พระนั่งสวดมาติกาบังสุกุล เมื่อโยนผ้าเสร็จแล้วให้ใช้ไม้ข่มเหงวางทับศพ
หรือโลง โดยเอาด้านโคนขึ้นด้านบน (ผู้วิจัยเห็นว่า เพราะด้านโคนหนักกว่าด้านปลาย) เพื่อป้องกัน
ศพไม่ให้โก่งขึ้นเวลาถูกเผาหรือไม่ให้โลงตกลงจากกองฟอน เป็นปริศนาธรรมว่า คนเรานั้นจะเป็น
ชนชั้นใดก็ตาม ต้องมีผู้ปกครองหรือผู้ให้การปรึกษาอยู่เสมอ เพื่อไม่ให้เป็นคนประมาท บางแห่ง
โยนผ้าข้ามกองฟอนในขณะที่ไฟกําลังลุกโชนอยู่ คือประชุมเพลิงแล้วจึงโยนผ้า 

สมัยโบราณ เมื่อนําศพขึ้นตั้งบนเชิงตะกอนแล้ว ต้องทิ้งเบี้ย ๓๓ เบี้ยให้ตากลียายกลา 
ซึ่งเป็นเจ้าของป่าช้า เพื่อซื้อที่ให้ผีอยู่และเป็นค่าจ้างเผา เมื่อเสร็จพิธีบนเชิงตะกอนแล้ว ก็จะทําพิธี
ไหว้พระรับศีลและนิมนต์พระสวดมาติกาบังสุกุล ถวายไทยธรรมและรับพรโดยลําดับ เสร็จแล้วทํา
การประชุมเพลิง เป็นอันเสร็จพิธีส่งสการ สัปเหร่อต้องชักดุ้นฟืนออกจากกองฟอน ๓ ดุ้นเสียก่อน 
ผู้มาร่วมส่งสการจึงจะสามารถกลับบ้านได้ เร่ืองนี้เป็นปริศนาธรรมว่า ฟืนติดไฟทั้ง ๓ นั้นคือ ราคะ 
(ราคัคคิ) โทสะ (โทสัคคิ) โมหะ (โมหัคคิ) ทําให้ถูกแผดเผาเร่าร้อนในสงสารวัฏ เมื่อชักออกหรือ



๒๔ 

หลุดพ้นแล้ว จึงจะทําให้ไม่เร่าร้อนในสงสารวัฏ ถือเป็นธรรมเนียมปฏิบัติว่า ผู้ที่ไปร่วมงานศพ เมื่อ
กลับมาบ้าน ต้องเดินวกไปวนมา เพื่อป้องกันไม่ให้ผีติดตามมาได้ หรือลูกหลานผู้ตาย เมื่อกลับจาก
งานศพ ต้องกลับมาที่บ้านของตนเองเท่านั้น ห้ามแวะที่อ่ืน เพราะคงกลัวว่าวิญญาณผู้ตายจะติดตาม
ไปในที่นั้น ๆ ด้วย 

การเผาศพจะไม่นิยมเผาในวันศุกร์ เพราะถือว่าเป็นวันดี เหมาะแก่การทําพิธีมงคล
ทั้งหลาย คือคําว่า “สุก” หมายถึงสุขใจ ดังนั้น จึงไม่ควรประกอบพิธีอันเป็นอวมงคล 

บางแห่งจะไม่ให้นําเด็กทารกหรือเด็กอายุต่ํากว่า ๑๐ ขวบไปร่วมงานศพ เพราะถือว่า
เด็กยังขวัญอ่อนอยู่ อาจถูกผีรังควาญเอาได้ หรือแม้แต่หญิงมีครรภ์ก็จะไม่ไปร่วมงานศพ เพราะกลัว
ผีทําอันตรายแก่ครรภ์  

๘. การงันเฮือนดี  หลังจากเสร็จการส่งสการแล้ว ต้องนิมนต์พระสงฆ์มาเจริญพระพุทธ
มนตท์ี่บ้านเป็นเวลา ๓ คืน ระหว่างนี้จะมีเพื่อนบ้านมางันเฮือนดีเพื่อให้ความอบอุ่นแก่เจ้าของบ้าน 
อีประการหนึ่ง ระหว่างที่เจริญพระพุทธมนต์น้ัน ต้องจัดสํารับเลี้ยงผี โดยในถาดนั้นใส่ขี้เถ้าเกลี่ยให้
เรียบ๑๗ 

การงันเฮือนดีที่ปรากฏในงานศพของบ้านขอนแก่นเหนือ แต่เดิมมีวัตถุประสงค์ เพื่ออยู่
เป็นเพื่อนเจ้าภาพ ไม่ให้เจ้าภาพเกิดความกลัว ยิ่งในสมัยก่อนเป็นการวางศพนอนไว้บนแคร่หรือใส่
โลงไม้ธรรมดา บรรยากาศมีความน่ากลัวกว่าสมัยปัจจุบันนี้  การจุดตะเกียงหน้าศพ เป็นปริศนา
ธรรมว่า “ให้แสงสว่างคือปัญญาแก่ผู้ตาย” หากจะมองว่าจุดเพื่อให้มีแสงสว่างบริเวณโลงศพ จะได้
ไม่น่ากลัวจนเกินไป ก็อาจเป็นไปได้เหมือนกัน เพราะคนเรามักกลัวความมืด สิ่งที่ปฏิบัติหรือ
กิจกรรมในการงันเฮือนดีสมัยก่อนคือการนั่งสนทนากัน แต่กว่าจะสว่างก็กินเวลานาน ดังนั้น จึงมี
การเล่านิทานธรรมหรือนิทานทั่วไป แต่ปัจจุบันไม่นิยมแล้ว เปลี่ยนมาเป็นเล่นการพนันแทน นี้คือ
ความเสื่อมของพิธีงันเฮือนดีในปัจจุบัน 

๙. การท้าบุญแจกข้าวน้อย (ทําบุญตักบาตร)  ตอนเช้าของคืนสุดท้ายของการงันเฮือนดี 
เป็นพิธีเก็บกระดูก ถวายทาน โดยจัดทําผาสาด (ปราสาทผึ้ง) เตรียมไว้ตั้งแต่ตอนเย็นของคืนที่สาม 
การเก็บกระดูกนั้น ญาติผู้ตายจะเตรียมอุปกรณ์สําหรับใช้ในพิธีไปที่วัดตั้งแต่เช้ามืดแล้วนิมนต์
พระสงฆ์ ๔ รูป ไปทําพิธีให้ โดยญาติผู้ตายทําการเก็บกระดูกใส่ผ้าขาวแล้วนําไปล้างให้สะอาดด้วย
น้ําหอม แล้วห่อด้วยผ้าขาวเก็บไว้ในโกฐหรือขวดโหล นิมนต์พระชักบังสุกุลตาย บังสุกุลเป็นให้ 
ถวายเครื่องไทยธรรม กรวดนํ้ารับพร แล้วนํากระดูกหรืออัฐิน้ันไปร่วมพิธีทําบุญตักบาตร  เสร็จแล้ว

                                                           
๑๗กรมศิลปากร, วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญา จังหวัด

สกลนคร, (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร, ๒๕๔๓), หน้า ๑๗๕.  



๒๕ 

เก็บไว้ในที่ที่เหมาะสม ซึ่งนิยมบรรจุไว้ที่กําแพงวัดประจําหมู่บ้าน เพื่อรอการทําบุญอุทิศให้ต่อไป 
เป็นเสร็จพิธีการฌาปนกิจศพ๑๘ 

จากที่กล่าวมา ผู้วิจัยมีความเห็นว่า พิธีปฏิบัติต่อศพก่อนฌาปนกิจหลายอย่างมีรากฐาน
มาจากความหวาดกลัวต่อผี เช่น การพลิกบันได การหักกิ่งไม้ขวางทาง เป็นต้น ปริศนาธรรมใน
กรณีนี้น่าจะเป็นเร่ืองที่ผู้รู้ได้อธิบายไว้ในภายหลัง และชาวอีสานก็เชื่อในหลักสงสารวัฏหรือชีวิต
หลังความตาย ดังนั้น เมื่อมีการตายเกิดขึ้น จึงต้องจัดการฌาปนกิจศพตามความเชื่อที่ถือปฏิบัติกัน
มาแต่บรรพบุรุษ เพราะเชื่อว่า หากปฏิบัติต่อศพอย่างถูกต้อง วิญญาณก็จะเป็นสุขในสุคติ ไม่
รบกวนรังควานลูกหลาน และเมื่ อได้นับถือพระพุทธศาสนา ก็ประยุกต์พิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาเข้ากับรูปแบบของการฌาปนกิจศพ จนกลายเป็นประเพณีเกี่ยวกับการตายในที่สุด  

๒.๔.๒ ความเชื่อพิธีการฌาปนกิจของชาวอีสานในปัจจุบัน 
เมื่อมีการตายเกิดขึ้น ชาวอีสานก็ได้จัดการฌาปนกิจศพตามความเชื่อที่รักษาสืบต่อมา

จากบรรพบุรุษจนกลายเป็นประเพณีดังที่ปรากฏในปัจจุบัน แต่ก็มีบางรูปแบบที่ได้เปลี่ยนแปลงไป
ตามปัจจัยสภาพแวดล้อม เช่น สถานที่ฌาปนกิจ อุปกรณ์สําหรับฌาปนกิจ ระยะเวลาในจัดการการ
ฌาปนกิจ เป็นต้น ซึ่งในที่นี้จะได้กล่าวเฉพาะรูปแบบพิธีที่มีความเปลี่ยนแปลงเท่านั้น 

๑. การอาบน้้าศพ  ต้องอาบด้วยน้ําอุ่นแล้วจึงอาบด้วยน้ําเย็นหลังจากนั้นก็ตําขมิ้นชัน
ผิวมะกูดทาทั่วร่างกายเพื่อให้เกิดความหอม๑๙ รูปแบบใหม่ของพิธีที่เกี่ยวเนื่องกับการอาบน้ําศพที่
เกิดขึ้นในภายหลัง ได้แก่  การฉีดสารเคมีเข้าสู่ซากศพ เพื่อรักษาสภาพศพไม่ให้เน่าเปื่อย เมื่อ
สามารถเก็บศพไว้ได้นาน สิ่งที่เกิดขึ้นตามมา เช่น การต้ังศพบําเพ็ญกุศล ๑๐๐ วัน ซึ่งเป็นศพของผู้มี
ศักดินา เช่น พระมหาเถระ เกจิอาจารย์ พระราชาคณะ เป็นต้น ในพิธีการฌาปนกิจนี้จะมีการขอ
พระราชทานน้ําอาบศพ ซึ่งมีข้าราชการเข้าร่วมพิธีด้วย 

๒. การตามไฟหน้าศพ  ปัจจุบันหลายแห่งมีการใช้เทียนจุดเป็นแสงสว่างแทนตะเกียง 
เพราะหาซื้อได้สะดวกกว่าและไม่ยุ่งยากเหมือนกับการเตรียมตะเกียง 

๓. การสวดมาติกา-พระอภิธรรม  นับแต่การตั้งศพบําเพ็ญกุศลในคืนแรกจนถึงคืน
สุดท้ายก่อนฌาปนกิจ (นิยมตั้ง ๓ คืน) ในตอนเย็น ประมาณ ๑ ทุ่ม จะมีการนิมนต์พระสงฆ์ ๔รูป 
มาสวดมาติกาบังสุกุลและพระอภิธรรม ซึ่งตามจุดมุ่งหมายคําสอนทางพระพุทธศาสนาคือเพื่อให้

                                                           
๑๘กรมศิลปากร, วัฒนธรรม  พัฒนาการทางประวัติศาสตร์   เอกลักษณ์และภูมิปัญญา  จังหวัด

สกลนคร, หน้า ๑๗๖. 
๑๙ดูรายละเอียดใน  พระมหาอุดร สุทฺธิญาโณ และคณะ,  เทศกาลและพิธีกรรมพระพุทธศาสนา,  

หน้า ๑๖๙. 



๒๖ 

ผู้ฟังได้ปัญญาในการดําเนินชีวิต แต่ปัจจุบันถือว่าเป็นการส่งดวงวิญญาณผู้ตายไปสู่สวรรค์ และเป็น
การให้ผู้ตายได้ฟังธรรมเป็นคร้ังสุดท้ายด้วย ดังนั้น จึงมีการเคาะโลงบอกให้ผู้ตายฟังธรรม 

๔. การงันขอน  หลายแห่งมีการเล่นพนันแทนการนั่งคุยเป็นเพื่อนเจ้าของบ้าน สาเหตุ
แห่งการเปลี่ยนแปลงคือความว่างกิจกรรมและความโลภของคนทั้งหลาย 

๕. การส่งสการ  มีการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับสถานที่ อุปกรณ์ และพิธีการฌาปนกิจ
หลายอย่าง ดังนี ้

  ๕.๑ สถานที่ฌาปนกิจศพ ใช้เมรุแทนป่าช้า ไร่ นา สวน เมื่อเป็นเช่นนี้จึงทําให้มี
การถ่านและไฟฟ้าแทนฟืน และไม่มีการโยนไข่ ใช้ไม้ข่มเหง และการโยนผ้าข้ามกองฟอน 

  ๕.๒ มีการเปลี่ยนจากการฝังผีตายโหงเป็นการเผาแทน 
  ๕.๓ ไม่นิยมการคว่ําภาชนะน้ําและการพลิกบันได สาเหตุแห่งการเปลี่ยนแปลง 

ได้แก่ ความเชื่อในเร่ืองดังกล่าวได้เสื่อมคลายลง และชาวบ้านไม่นิยมสร้างบันไดลิงเหมือนในอดีต 
  ๕.๔ การตั้งศพ ได้เปลี่ยนจากการวางไว้บนแคร่มาเป็นการบรรจุศพใส่โลง 

(ปัจจุบันใช้โลงเย็น)ไม่มีการบังคับว่าจะเก็บศพไว้กี่วันการตั้งศพไว้นาน ๆ หรือการฝังศพไว้ ๑  ปี มี
เหตุผลดังนี้ ญาติมีความอาลัย คอยญาติมิตรที่อยู่ไกล เผื่อมีการเตรียมพิธีสุดท้ายให้แก่ศพ๒๐  

  ๕.๕ การงันเฮือนดี ที่มีความหมายว่านําสิ่งที่ดี เป็นมงคลมาสู่เรือนของญาติผู้ตาย 
ซึ่งมีการเล่านิทานธรรมะเป็นกิจกรรม ได้เปลี่ยนรูปแบบมาเป็นการเล่นพนันแทน จึงเป็นการนํา
ความอัปมงคลมาสู่เรือนของญาติผู้ตาย 

  ๕.๖ การแจกข้าวน้อยหรือการทําบุญตักบาตรในตอนเช้าหลังงันเฮือนดีเสร็จแล้ว 
นิยมทําแบบรวบรัดเวลาให้สั้นลง เพราะไม่เป็นการสิ้นเปลืองค่าใช้จ่าย เนื่องจากงานศพปัจจุบัน
ต้องใช้จ่ายเป็นแสนหรือหลายหมื่นบาท ซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงด้านสถานที่เผาหรือฝัง อุปกรณ์
ในการฌาปนกิจ และค่าครองชีพที่สูงขึ้น 

ชาวอีสานก็ได้จัดการฌาปนกิจศพตามความเชื่อที่รักษาสืบต่อมาจากบรรพบุรุษจน
กลายเป็นประเพณีดังที่ปรากฏในปัจจุบัน แต่ก็มีบางรูปแบบที่ได้เปลี่ยนแปลงไปตามปัจจัย
สภาพแวดล้อม เช่น สถานที่ฌาปนกิจ อุปกรณ์สําหรับฌาปนกิจ ระยะเวลาในจัดการการฌาปนกิจ 
เป็นต้น รูปแบบใหม่ของพิธีที่เกี่ยวเนื่องกับการอาบน้ําศพที่เกิดขึ้นในภายหลัง ได้แก่ การฉีด
สารเคมีเข้าสู่ซากศพ เพื่อรักษาสภาพศพไม่ให้เน่าเปื่อย เมื่อสามารถเก็บศพไว้ได้นาน สิ่งที่เกิดขึ้น
ตามมา เช่น การต้ังศพบําเพ็ญกุศล ๑๐๐ วัน ซึ่งเป็นศพของผู้มีศักดินา เช่น พระมหาเถระ เกจิอาจารย์ 
พระราชาคณะ เป็นต้น 

                                                           
๒๐บุรินทร์  คํากองแก้ว, พิธีการศพ,  (กรุงเทพมหานคร : หจก. มณฑลการพิมพ์, ๒๕๔๖), หน้า ๒๓. 



๒๗ 

๒.๕  พิธีที่เก่ียวข้องกับการฌาปนกิจ 

อาจกล่าวได้ว่าประเพณีที่เกิดขึ้นเพราะอาศัยพิธีการฌาปนกิจศพมี ๒ อย่างที่สําคัญคือ 
ประเพณีการทําบุญ และประเพณีการงันเฮือนดี 

๑.  พิธีการท้าบุญ  บุญนี้ว่าโดยเหตุเป็นชื่อของการเสียสละ การแบ่งปันเพื่อชําระจิตใจ
ของตนให้สะอาด ปราศจากความตระหนี่ ว่าโดยผลเป็นชื่อของความสุข เพราะเมื่อได้สละความ
ตระหนี่ออกไปแล้ว จิตใจก็เป็นสุข การทําบุญในที่นี้หมายเอาการทําบุญตามหลักบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 
โดยปกติแล้วคนไทยมีนิสัยชอบทําบุญ ในงานศพเจ้าภาพและชาวบ้านมีโอกาสได้ทําบุญหลายคร้ัง 
เร่ิมตั้งแต่ได้ช่วยเจ้าภาพตระเตรียมงาน ซึ่งจัดเป็นเวยยาวัจจมัย – บุญสําเร็จด้วยความขวานขวาย, 
เมื่อมีญาติพี่น้องมาร่วมงานศพ ก็มีการทําความเคารพกัน นี้จัดเป็นอปจายนมัย – บุญสําเร็จด้วยการ
ประพฤติอ่อนน้อม, ก่อนประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เช่น การสวดมาติกาบังสุกุล ก็ต้องรับศีล
ก่อน นี้จัดเป็นสีลมัย – บุญสําเร็จด้วยการักษาศีล, เมื่อพระสงฆ์สวดมาติกาบังสุกุลเสร็จ เจริญพระ
พุทธมนต์เสร็จ หรือเทศน์จบ ก็มีการถวายทาน นี้จัดเป็นทานมัย – บุญสําเร็จด้วยการถวายทาน, การ
ตั้งใจฟังสงฆ์สวดมนต์ เจริญพระพุทธมนต์หรือแสดงธรรม นี้จัดเป็นภาวนามัย –บุญสําเร็จด้วยการ
เจริญจิตภาวนา,การอุทิศส่วนกุศลให้แก่ผู้ตายจัดเป็นปัตติทานมัย – บุญสําเร็จด้วยการให้ส่วนบุญ, 
การได้อนุโมทนาในการทําบุญของเจ้าภาพจัดเป็นปัตตานุโมทนามัย – บุญสําเร็จด้วยการอนุโมทนา
บุญ, การได้ฟังพระธรรมเทศนาจัดเป็นธัมมัสสวนามัย – บุญสําเร็จด้วยการฟังธรรม, การแสดง
ธรรมของพระเถระจัดเป็นธัมมเทสนามัย – บุญสําเร็จด้วยการแสดงธรรม, ส่วนการเข้าใจคติธรรม
หรือปริศนาธรรมแห่งการทําบุญจัดเป็นทิฏฐุชุกัมม์ – การทําความเห็นให้ตรง  

๒. พิธีงันเฮือนดี  การงันเฮือนดีหลังจากเสร็จการส่งสการแล้ว ต้องนิมนต์พระสงฆ์มา
เจริญพระพุทธมนต์ที่บ้านเป็นเวลา ๓ คืน  ระหว่างนี้จะมีเพื่อนบ้านมางันเฮือนดีเพื่อให้ความอบอุ่น
แก่เจ้าของบ้าน  อีกประการหนึ่ง ระหว่างที่เจริญพระพุทธมนต์นั้น  ต้องจัดสํารับเลี้ยงผีโดยในถาด
นั้นใส่ขี้เถ้าเกลี่ยให้เรียบ๒๑ การงันเฮือนดีเกิดจากการไปอยู่เป็นเพื่อนเจ้าภาพงานศพ เพราะกลัวว่าจะ
เกิดความกลัวหรือความวังเวงเงียบเหงา การนั่งคุยกันโดยไม่มีกิจกรรมทําประโยชน์ของการงัน
เฮือนดีแบบนี้คือทําให้เกิดความเพลิดเพลินใจและได้รู้คติในการดําเนินชีวิต แต่เนื่องจากคนมี
อัธยาศัยในการบําเพ็ญกุศลน้อยลงและใฝ่ในความละโมบมากขึ้น จึงทําให้ประเพณีการงันเฮือนดี
แบบเก่าหายสิ้นไป เกิดเป็นการเล่นการพนันมาแทน เป็นเหตุให้ประพฤติตนประมาท ผลที่ได้คือ

                                                           

 ๒๑กรมศิลปากร, วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญา  จังหวัด
สกลนคร, หน้า ๑๗๕. 



๒๘ 

บาป ซึ่งได้แก่ความเดือดร้อนใจ เช่น เมื่อเสียพนันหรือทะเลาะวิวาทกัน ก็จะเกิดความเดือดร้อนใจ 
เป็นต้น 

 

๒.๖  สรุป 

ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีฌาปนกิจศพในอดีต หากเป็นการฌาปนกิจศพในอินเดีย นิยม
นําศพไปเผาริมฝั่งแม่น้ําคงคาแล้วลอยอังคาร แต่ศพของสันยาสีและศพของเด็กทารกจะไม่เผา แต่
ลอยศพในแม่น้ําคงคา เพราะเชื่อว่าเป็นผู้บริสุทธิ์ การลอยอังคารและลอยศพในแม่น้ําคงคาเชื่อว่าจะ
ได้ไปสู่สวรรค์ ข้อดีของการฌาปนกิจศพดังกล่าวนี้คือทําให้ผู้ไปร่วมงานฌาปนกิจได้สติพิจารณา
เห็นธรรมดาของสังขารชัดเจนขึ้น เพราะเป็นวิธีการแบบ  ง่าย ๆ อาศัยธรรมชาติมากกว่าอาศัย
เทคโนโลยีห่อหุ้มไว้ดังเช่นการฌาปนกิจศพของคนไทยในปัจจุบัน ซึ่งทําให้ไม่ค่อยได้พิจารณา
ธรรมดาของสังขารทั้งหลาย 

เอกลักษณ์ของความเป็นพระพุทธศาสนาคือบรรจุอัฐิของถูปารหบุคคลไว้ในสถูป เพื่อ
เป็นที่สักการะบูชาให้เกิดบุญแก่ผู้สักการะบูชานั้น ปัจจุบันแม้คนทั่วไปหลังทําพิธีฌาปนกิจแล้วจะ
นิยมเก็บอัฐิไว้ในโกฐแล้วบรรจุไว้ที่กําแพงวัด เพราะจะได้ทําบุญให้ตามโอกาสสมควร เช่น สรงอัฐิ
ช่วงเทศกาลสงกรานต์ เป็นต้น 

ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณีการฌาปนกิจของชาวอีสานในอดีตกับปัจจุบันมีค วาม
แตกต่างกันในด้านรูปแบบของพิธีบางประการ ปัจจัยสําคัญของการเปลี่ยนแปลงคือความทันสมัย
ของเทคโนโลยี ทัศนคติ และเศรษฐกิจเป็นสําคัญ ที่เกี่ยวข้องกับเทคโนโลยี ได้แก่ การใช้สารเคมีฉีด
เข้าซากศพ และการมีโลงเย็น ทําให้เก็บศพไว้ได้นาน ทําให้ศพอยู่ได้นานโดยไม่เน่าเปื่อย บางราย
ถึงกับทําบุญแจกข้าวหรือทําบุญอุทิศหลังงันเฮือนดีเสร็จก็มี เพราะมีเงินที่ได้จากการทําประกันชีวิต 
หากเว้นระยะเวลาการทําบุญแจกข้าวมากไป กลัวว่าจะไม่มีเงินทําบุญ ซึ่งทําให้ประเพณีการทํา
ฌาปนกิจเปลี่ยนแปลงไปด้วย 


